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THE WORLD OF

SANEO.

Dein intelligenter Partner fiir ein gesundes und effektives Training.
Your intelligent partner for a healthy and effective workout

Muskelaufbau muscle building Schmerzlinderung pain relief
Stéarke Deine Muskulatur unterstiitzt durch Lindere Deine Schmerzen durch elektrische
gezieltes EMS-Training Nervenstimulation (TENS)

Strengthen your muscles supported by Reduce your pain by electric nerve

targeted EMS training stimulation (TENS)

Massage massage

Ldse Verspannungen mit Massagen durch
EMS/TENS und Shiatsu-Massagen
Release tensions with massages by EMS/
TENS and shiatsu massages




THE WORL
SANEO.

D O

Dein intelligenter Partner fiir ein gesundes und effektives Training.
Your intelligent partner for a healthy and effective workout

Wer wir sind: Who we are:

IM VORDERGRUND STEHT
DIE GESUNDHEIT.

Unsere langjahrige Erfahrung im
Bereich der medizinischen Thera-
pie und Rehabilitation durch gera-
teunterstiitzte Elektrostimulation
ist einer der Grundsteine fir die
Entwicklung unserer Gerate.

Mit Medizinern und Sportlern
fihren wir den steten Dialog, um
die Forschung und Entwicklung
innovativer, trainingsbegleitender
Elektrostimulations- und Fitness-

gerate voranzutreiben.

UNSERE WURZELN SIND
UNS WICHTIG.

Wir stehen zu unseren Wurzeln! Als
mittelstandisches und innovatives
Unternehmen findest Du uns in
Dorsten, dem Tor zum Ruhrgebiet
und gleichzeitig der Briicke zum
Minsterland.

PERFEKTER SERVICE
NUR FUR DICH.

Ein groles Team aus geschulten
Mitarbeitern garantiert Dir einen
schnellen, zuverlassigen und kom-
petenten Service.

So stehen Du und Deine Gesund-
heit bei uns an erster Stelle.

THE FOCUS IS ON HEALTH.

Our many years of experience in the
field of medical therapy and rehabi-
litation by device-assisted electrosti-
mulation, is one of the foundations
for the development of our devices.

With doctors and athletes, we are
constantly engaged in the research
and development of innovative, trai-
ning-stimulating  electrostimulation
and fitness equipment.

OUR ROOTS ARE
IMPORTANT TO US.

We stand by our roots! As a medi-
um-sized and innovative company
you find us in Dorsten, the gateway to
the ,Ruhrgebiet” and the bridge to the
,Miinsterland".

PERFECT SERVICE ONLY
FOR YOU.
A big team of trained employees gua-

rantees you a fast, reliable and com-
petent service.

Like this you and your health come
first,



STOP
WISHING.
START
DOING.

Fiithre Dich zum Erfolg und
uberwinde Deine Grenzen.
Lead yourself to success
and overcome your limits.



fithess

FEEL THE NEW
FITNESS.

Erlebe Dein Training neu mit Saneo.
Enjoy your training with Saneo in a new way.







MUSKELTRAINING
MUSCLE TRAINING

Infos Uber EMS: Infos about EMS:

STEIGERE DEINE
LEISTUNG!

Um Dich fit zu halten ist aktives
Training besonders wichtig. Es
starkt Deine Muskulatur, kraftigt
Dein Immunsystem, halt Deinen
Kreislauf in Schwung und macht
erwiesenermafen gllicklich.

Doch Du kannst noch viel mehr als
Du denkst! Untersttitzend zum ak-
tiven Training ist ein begleitendes
EMS-Training kraft-, ausdauer- und
leistungsférdernd.

WAS IST EMS?

Elektrische Muskelstimulation
(EMS) ist eine Methode, die mittels
elektrischer Impulse bestimmte
Muskelgruppen gezielt zur Arbeit
anregt. Bei der Muskelstimulati-
on flhren von auRen applizierte
niederfrequente Impulse zu einer
kiinstlichen Stimulation der Nerven
und Muskeln. Die Kontraktionen
sind gleich und teilweise starker
und gezielter als bei willentlicher
Anspannung der entsprechenden
Muskelgruppen. Schon seit vielen
Jahren wird EMS in der medizini-
schen Rehabilitation als Therapie
eingesetzt, da die Wirksamkeit
durch  wissenschaftliche Studi-
en belegt ist. Unter anderem wird
elektrische Muskelstimulation zum
Wiederaufbau von Muskeln einge-
setzt, wenn diese durch Brlche,
Inaktivitat von Gelenken, Gelenker-
krankungen oder -verletzungen ge-
schwacht sind.

Seit den Olympischen Spielen von
1972 ist der Gebrauch von EMS
Geraten vom Medical Advisory
Committee offiziell erlaubt. Sowohl
flr viele Fitness-Therapeuten, als
auch fir Profi-Sportler, Bodybuilder
und Sportmediziner gehéren EMS
Gerate mittlerweile zum Standard-
repertoire fir alltdgliche Ubungs-
und Trainingseinheiten.

INCREASE YOUR
PERFORMANCE!

To keep yourself fit, active training is
particularly important. It strengthens
your muscles, builds up your immune
system, keeps your circulation going
and is proved to make happy.

But you can do much more than you
think! Supporting active training, an

accompanying EMS training increa-
ses force, endurance and performan-
ce.

WHAT IS EMS?

Electric Muscle Stimulation (EMS)
is a method that stimulates certain
muscle groups to work in a targeted
manner by means of electric pulses.
The muscle stimulation leads with
low-frequency impulses applicated
from outside to an artificial stimu-
lation of nerves and muscles. The
contractions are similar and partly
stronger and more precise than in
case of intended tensions of the rele-
vant muscle groups. EMS has already
been used in medical rehabilitation in
the form of therapy for many years
as the effectiveness has been proven
by scientific studies. Amongst others
electric stimulation, it is used to re-
build muscles that have been weake-
ned as a result of breaks, inactivity of
Joints, joint ailments or injuries.

Since the 1972 Olympic Games, the
use of EMS devices has been offici-
ally approved by the Medical Advi-
sory Committee. EMS devices now
form part of the standard repertoire
of many fitness therapists, professi-
onal sportspeople, body builders and
sports physicians in their daily exerci-
se and training sessions.



WAS DIR EMS BRINGT
YOUR BENEFIT OF EMS

6

Herz-Kreislauf cardiovascular

Durch ein intensives Ausdauertraining kannst Du Dein Herz-Kreis-
lauf-System gesund und aktiv halten. Perfekt darauf abgestimm-
tes EMS-Training kann Dir dabei helfen.

By an intensive endurance training you can keep your cardiovas-
cular system healthy and active. Perfectly matched EMS training
can help you with that.

Muskelaufbau muscle building

Gezieltes EMS-Training kann Deine Muskulatur kréftigen und Dein
Muskelwachstum erhGhen. In Kombination mit aktivem Training
kannst Du so noch schneller Dein Ziel erreichen.

Targeted EMS training can strengthen your muscles and increase
your muscle growth. In combination with active training you can
reach your goal even faster.

Leistungsfahigkeit performance

Ein gesunder Korper, erhGhte Ausdauer und gesteigerte Kraft
machen Dich kérperlich und geistig leistungsfahiger.

A healthy body, raised endurance and increased strength make
you physically and mentally more powerful.

Aufwarmen warm up

Ausgewéhltes EMS-Training kann Dir bei der Trainingsvorberei-
tung helfen. Speziell abgestimmte Programme konnen Deine
Muskulatur schonend und effektiv aufwérmen.

Selected EMS training can help you with the training preparation.
Specially designed programs can warm up your muscles gently
and effectively.

Lockern & Erholen loosen & relax

Nach einem Training ist es besonders wichtig die Muskulatur zu
lockern, zu dehnen und sich zu erholen. Gezielte EMS-Anwendun-
gen kénnen Dir helfen neue Kraft zu tanken.

After a workout, it is particularly important to relax, stretch and
recover the muscles. Targeted EMS applications can help you to
recharge your batteries.

Gesundheit health

RegelméaBiges Training und ausgewogene Ernahrung sind die
Grundsteine fir Deine Gesundhelit.

Regular exercise and balanced diet are the foundation for your
health.




EFFEKTIV, EINFACH & SICHER
EFFECTIVE, SIMPLE & SAFE

DEIN INTELLIGENTER TRAININGSPARTNER

Langjahrige Erfahrung, Forschung und Entwicklung und der stete Dialog
mit Sportlern und Medizinern brachten die perfekten Geraten zur Ergan-
zung Deines aktiven Trainings hervor. Eine Vielzahl speziell abgestimmter
Programme machen das SaneoSPORT und Saneo4SPORT zu Deinem
intelligenten Trainingspartner. Zu jeder Zeit, an jedem Ort

YOUR INTELLIGENT TRAINING PARTNER

Many years of experience, research and development and the constant dialo-

gue with athletes and doctors have brought the perfect equipment to comple-

ment your active training. A variety of specially designed programs make the
SaneoSPORT and Saneo4SPORT your intelligent training partner.



SaneoSPORT

2-kanaliges EMS-Gerat

2-channel EMS device

DIGITALES EMS-GERAT
DIGITAL EMS DEVICE

Das SaneoSPORT ist ein digi-
tales EMS-Gerat, welches Dich
effektiv, einfach und sicher bei
Deinem aktiven Training unter-
stitzt.

The SaneoSPORT is a digital
EMS device which supports you
effectively, simply and securely
during your active training.

2 KANALE
2 CHANNELS

Zwei getrennt regelbare Kanale
stehen Dir zur Behandlung ver-
schiedener Kdrperregionen zur
Verfligung.

Two separately controllable chan-
nels are available for the treat-
ment of different body regions.

20 PROGRAMME
20 PROGRAMS

20 verschiedene Programme
(2davonindividuell einstellbar) aus
den Bereichen Trainingsvorbe-
reitung, Muskelaufbautraining,
Unterstiitzung aktiver Sportart-
en, Trainingsnachbereitung und
Schmerzlinderung sind speziell
auf die entsprechenden Korper-
regionen abgestimmt.

20 different programs (2 of them
individually adjustable) from the ar-
eas of training preparation, muscle
training, support of active sports,
training follow-up and pain relief
are specially adapted to the corre-
sponding body regions.

MUSKEL-

M\ TRAINING

MEDIZINPRODUKT
MEDICAL DEVICE

Das SaneoSPORT ist ein zertifi-
ziertes Medizinprodukt.

The SaneoSPORT is a certified
medical device.

EINFACHE BEDIENUNG
EASY TO USE

Ein groBes Display sorgt fir
gute Lesbarkeit. Zudem be-
sticht das SaneoSPORT durch
seine einfache und intuitive Be-
dienung.

A large display ensures good
readability. Also the SaneoSPORT
Is simple and intuitive to use.

RUNDUM SICHER
ALL AROUND SAFE

Die Timerfunktion (automa-
tisches Abschalten), diverse
Schutzschaltungen, wie auch
die Tastensperre sorgen fir
eine sichere Anwendung des
SaneoSPORT.

The timer function (automatic
switch-off), divers voltage de-
tections and the pushbutton
lock ensure safe use of the
SaneoSPORT.



THE

-UTU

q

- OF

ELECTROSTIN

Das Saneo4SPORT ist die Zukunft des App gesteuerten Trainings.
The Saneo4SPORT is the future of App controlled training.

Das Saneo4SPORT:
The Saneo4SPORT:

ELEKTROSTIMULATION
AUF EINEM NEUEN LEVEL

Das Saneo4SPORT ist ein hoch-
funktionales Elektrostimulationsge-
rat fir nahezu alle Muskelgruppen
und zur Unterstlitzung fast jeder
Sportart. Doch es bietet mehr als
das.

MEHR ALS
50 PROGRAMME

Mit mehr als 50 Programmen
aus TENS und EMS ist das
Saneo4SPORT ein wahrer Alles-
konner. Programme zum Kraft-,
Ausdauer- und Bewegungstraining
sind in dem handlichen Gerat vereint.

Durch eine Vielzahl an Rehabi-
litationsprogrammen kann das
Saneo4SPORT Dir zusatzlich zur
Schmerzlinderung, Entspannung
und Erholung verhelfen.

So ist das Saneo4SPORT ideal um
auch in der trainingsfreien Zeit den
Muskelstatus zu erhalten und zu
regenerieren.

MACH DICH FIT

Stérke Deine Muskeln und forme
Deinen Kdrper durch maRgeschnei-
dertes und individuelles EMS-
Training mit dem Saneo4SPORT.

Das Training mit dem neuen
Saneo4SPORT  kann zusatzlich
zum aktiven Training Deine Kraft
steigern, das Muskelvolumen er-
hohen und die Regenerationszeit
verkdrzen.

ELECTROSTIMULATION ON
A NEW LEVEL

The Saneo4SPORT is a highly functi-
onal electrostimulation device for al-
most all muscle groups and supports
nearly every sport. However, it offers
more than that.

MORE THAN
50 PROGRAMS

With more than 50 programs from
TENS and EMS, the Saneo4SPORT
is a true allrounder. Programs for
strength, endurance and movement
training are combined in the handy
unit.

Due to a variety of rehabilitation pro-
grams the Saneo4SPORT can addi-
tionally help you to relieve pain, relax
and recover.

Thus, the Saneo4SPORT s ideal for
maintaining and regenerating the mu-
scle status even in the training-free
time.

GET FIT

Strengthen your muscles and shape
your body with tailormade and
individual EMS training with the
Saneo4SPORT.

In addition to the active training, the
training with the new Saneo4SPORT
can increase your Strength, raise
the muscle volume and shorten the
regeneration time.




THE
REALITY
OF A
VISION.

Sprenge alle Grenzen mit
dem Saneo4SPORT.

Blow all boundaries with
the Saneo4SPORT.



Saneoc4SPORT

4-kanaliges EMS- & TENS-Gerat
4-channel EMS & TENS device

AUF EINEN BLICK
4 Kanale &
2 Gruppen — zur voneinander unabhangigen

Steuerung und gleichzeitigen
Nutzung von zwei unterschied|i-
chen Programme

100 mA — maximale Stromstarke pro Kanal

Steuerung — innovative Steuerung Uber
Smartphone via Bluetooth LE *

drahtlose

Ladefunktion — lade Dein Saneo4SPORT draht-
los Uber Qi-Standard

Tagebuch — verfolge Deinen Trainingserfolg
auf dem Smartphone und Online.

Profil — verwalte Deine Nutzerdaten on-

line auf www.MySaneoPal.com

Eigene Programme— erstelle Deine eigenen
Programme in der Profi-Version

Buddies — tausche Dich mit Deinen Buddies
online aus und teile mit lhnen
Deinen eigenen Programme in
der Profi-Version

Medizinprodukt  — das Saneo4SPORT ist ein

zertifiziertes Medizinprodukt

AT A GLANCE

4 channels &

2 groups — for independent control and
simultaneously use of two different
programs

100 mA — maximum current per channel

Control — Innovative control with smartphone
via Bluetooth LE *

wireless

charging function - charge your Saneo4SPORT
wirelessly by Qi standard

Diary — follow your training success on
your smartphone and online.
Profile — manage your user data online at

www.MySaneoPal.com

Own programs — create your own programs in the

Pro version

Buddies — Exchange with your buddies online
and share your own programs in

the Pro version

— the Saneo4SPORT is a certified
medical device

Medical device

* flir Android und i0S
* for Android and i0S



APP GESTEUERTES TRAINING
APP CONTROLLED TRAINING

DER TRAININGSPARTNER DER ZUKUNFT

Mache Dein Smartphone zum Steuergerat. Neueste Technologie und eine

stabile und sichere Bluetoothverbindung sorgen fiir eine perfekte Kom-

munikation zwischen dem Bodypack und Deinem Smartphone. Halte mit

dem Trainingstagebuch alles im Uberblick, aktiviere nur die Programme,
die fir Dich relevant sind und verwalte Deine Eintrage.

Tausche Dich {iber das Webinterface www.MySaneoPal.com mit anderen

Usern/Buddies aus und erstelle und teile Deine eigenen und individuellen

Programme in der Profi-Version. Das Saneo4SPORT ist ein innovatives,

zertifiziertes Medizinprodukt. Trainiere einfach, sicher und effektiv mit
dem Saneo4SPORT.

THE TRAINING PARTNER OF THE FUTURE

Make your smartphone the control unit. The latest technology and a stable

and secure Bluetooth connection ensure perfect communication between the

Bodypack and your smartphone. Keep everything at a glance with the training

dairy, activate only those programs that are relevant to you and manage your
entries.

Exchange with other users / buddies via the web interface www.MySaneoPal.com

and create and share your own and individual programs in the Pro version. The

Saneo4SPORT is an innovative, certified medical device. Train easily, safely and
effectively with the Saneo4SPORT.

Saneo4SPORT App
kostenlos erhaltlich fur Android und i0S
free available for Android and i0S

Z Ladenim JETZT BEI
@& AppStore ‘ }’ Google Play ‘



pain relief

LIVE HEALTHY AN
PAIN-FREE

Starte schmerzfrei in Deinen Tag.
Start your day without pain.

D







SCHMERZLINDERUNG

PAIN RELIEF

Infos Uber TENS: /nfos about TENS:

LINDERE DEINE
SCHMERZEN

Schmerzen sind ein Warnzeichen
des Korpers. Doch akute und chro-
nische Schmerzen kénnen schnell
zur Last werden. Reagiert man
nicht umgehend, fiihren sie schnell
zu Schonhaltungen und Verspan-
nungen, was zu weiteren Schmer-
zen fihren kann. Hier kann Dir die
TENS-Therapie helfen, ohne dass
Du gleich Medikamente nehmen
musst.

WAS IST TENS?

Transkutane Elektrische Nerven-
stimulation (TENS) ist eine den
K&rper nicht verletzende (non-inva-
sive), medikamentenfreie, zuverlas-
sig wirksame, nebenwirkungsarme
und kostengiinstige Behandlungs-
methode. Mit Hilfe eines handli-
chen Gerates werden elektrische

Impulse erzeugt und Uber Elektro-
den durch die Haut auf das Nerven-
system Ubertragen. Diese Impulse
bewirken je nach Frequenz eine Art
,Gegenirritation” im Gehirn, bzw.
ein Unterbinden der Reizweiterlei-
tung, oder die Ausschittung kor-
pereigener schmerzstillender Sub-
stanzen und erreichen somit eine
Schmerzlinderung.

TENS wird zur Therapie akuter und
chronischer Schmerzen jeder Art
angewandt.

RELIEVE YOUR PAIN

Pain is a warning sign of the body. But
acute and chronic pain can quickly
become a burden. If you do not react
immediately, they quickly lead to re-
lieving postures and tensions which
can lead to further pain. Here, the
TENS therapy can help you so that
you do not have to take medication
straight away.

WHAT IS TENS?

Transcutaneous Electrical Nerve Sti-
mulation (TENS) is a treatment me-
thod that does not harm the body
(non-invasive), is free of medication,
is reliably effective, has minimal side
effects and is cost-effective Electrical
pulses are generated with the aid of
the device and transferred through
the skin to the nervous system by
means of electrodes. Depending on
the frequency, these pulses cause a
type of ,counter irritation” in the brain
or rather stop the forwarding of the
stimulus or release pain-relieving
substances produced naturally in the
body, which results in pain relief.

TENS is used for treating every type
of acute and chronic pain.



WAS DIR TENS BRINGT
YOUR BENEFIT OF TENS

Schnelle Wirkung fast effect

Die Anwendung der TENS-Therapie wirkt schnell und zielgerichtet.
So kannst Du nahezu alle Kérperregionen gezielt und effektiv
behandeln.

The use of TENS therapy takes effect fastly and targeted.

So you can treat almost all body regions in a targeted and effec-
tive way.

Medikamentenfrei free of medication

Die Tens Therapie ist nebenwirkungsfrei und kann beliebig oft
und nach Bedarf angewandt werden.

The Tens Therapy is free of side effects and can be applied as
often as required.

Lockern & Erholen loosen & relax

Schmerzen fiihren schnell zu Muskelverspannungen und einer
Schonhaltung. Durch die angenehme Beruhigung der Nerven
kann sich somit auch eine solche Verspannung leicht lbsen.

Pain quickly leads to muscle tension and a relieving posture. As a
result of the pleasant soothing of the nerves, such a tension can
also easily be released.

Gesundheit health

Schmerzfrei durchs Leben gehen, hei8t auch gesund durchs Leben
gehen. Tu Dir selbst etwas Gutes und lindere Deine Schmerzen.
To go painlessly through life also means to go healthy through
life. Do yourself some good and relieve your pain.




@
SCHNELL, SICHER & EINFACH

DIE SANFTE SCHMERZLINDERUNG

Durch unsere langjahrige Erfahrung, Forschung und Entwicklung und dem

steten Dialog mit Patienten und Medizinern konnten wir zwei TENS-Gerate

entwickeln, die auf Deine Bedirfnisse optimal angepasst sind. Mit einer

Vielzahl speziell abgestimmter Programme ist eine sanfte Schmerzlinde-
rung mit dem SaneoONE und SaneoTENS mdglich.



SaneoTENS

2-kanaliges TENS-Gerat

2-channel TENS device

Saf‘eéz

DIGITALES TENS-GERAT
DIGITAL TENS DEVICE

Das SaneoTENS ist ein dig-
itales TENS-Gerat, welches
Deine Schmerzen schnell und
einfachen lindern kann.

The SaneoTENS is a digital TENS
device that can release your pain
quickly and easily.

2 KANALE
2 CHANNELS

Zwei getrennt regelbare Kanale
stehen Dir zur Behandlung ver-
schiedener Korperregionen zur
Verfligung.

Two separately controllable chan-
nels are available for the treat-
ment of different body regions.

19 PROGRAMME
19 PROGRAMS

19 verschiedene Programme (3
davon individuell einstellbar) sind
speziell fir die verschiedensten
Indikationen und Korperregionen
abgestimmt. So ist eine schnelle
und effiziente  TENS-Therapie
moglich.

19 different programs (3 of them
can be adjusted individually) are
specially designed for different in-
dications and body regions. Thus
a fast and simple TENS therapy is
possible.

SCHMERZ-

LINDERUNG &

MEDIZINPRODUKT
MEDICAL DEVICE

Das SaneoTENS ist ein zertifi-
ziertes Medizinprodukt und die
Wirksamkeit der Schmerzstim-
ulation durch wissenschaftli-
che Studien belegt.

The SaneoTENS is a certified
medical device and the effective-
ness of pain stimulation is proven
by scientific studies.

EINFACHE BEDIENUNG
EASY TO USE

Ein groBes Display sorgt fir
gute Lesbarkeit. Zudem bes-
ticht das SaneoTENS durch
seine einfache und intuitive Be-
dienung.

A large display ensures good
readability. Also the SaneoTENS
simple and intuitive to use.

RUNDUM SICHER
ALL AROUND SAFE

Die Timerfunktion (automa-
tisches Abschalten), diverse
Schutzschaltungen, wie auch
die Tastensperre sorgen fir
eine sichere Anwendung des
SaneoTENS.

The timer function (automatic
switch-off), divers voltage detec-
tions and the pushbutton lock en-
sure safe use of the SaneoTENS.



SaneoONE

1-kanaliges TENS-Gerat

T-channel TENS device

WO SCHMERZEN
AUFHOREN UND LEBEN
BEGINNT

Das SaneoONE ist ein 1-kanaliges,
digitales Therapiesystem, welches
Deine Schmerzen ganz ohne Me-
dikamente und Nebenwirkungen
effektiv und schnell behandelt.

SECHS PROGRAMME & EIN
KANAL

Schnelle  Anwendung, einfach,
Ubersichtlich, sicher, effektiv und
ohne Medikamente — Sechs gute
Griinde fir die Anwendung des
SaneoONE um dem Job und dem
Alltag wieder schmerzfrei die Stirn
zu bieten.

Wahle einfach das zu behandelnde
Schmerzareal im Display des
SaneoONE aus. Schon kann die Be-
handlung gegen Deinen Schmerz
beginnen. Einfach und schnell.

Sanfte elektrische Impulse, welche
Du als angenehmes Kribbeln
auf der Haut wahrnimmst, regen
bei der Behandlung akuter und
chronischer Schmerzen die Aus-
schittung von schmerzstillenden,
korpereigenen Substanzen (z.B.
Endorphine) an.

WHERE PAIN ENDS AND LIFE BEGINS

The SaneoONE is a 1-channel, digital therapy device that treats your-pain effect
tively and quickly and completely without midication and side effects:

Due to the application with only one channel, it offers many possibilities to
relieve your pain quickly and effectively.

SIX PROGRAMS & ONE CHANNEL

Quick application, simple, clear, safe, effective and without medication — Six
good reasons for the application of the SaneoONE to defy job and daily life
again without pain.

You simply choose the pain area to be treated in the display of the SaneoONE.
The treatment of your pain can start directly. Simple and quick.

Gentle electric impulses which you detect as a pleasant tingling on the skin,
stimulate the distribution of painkilling, endogenous substances (e. g. endor-
phins) during the treatment of acute and chronic pain.



DIE VORTEILE DES
SaneoONE

+ schnelle und intuitive Bedienung
+ vereinfachte Programmwahl
+ kostenglinstiges Therapiesystem

+ einfache Handhabung durch
konzentration auf ein Schmerz-
areal

+ leichte Anwendung im Job
und Alltag

+ Timerfunktion
(automatisches Abschalten)

THE ADVANTAGES OF THE
SaneoONE

* quick and intuitive operation

« simplified choice of programs

« cost-effective therapy system

« simple use by concentration on a
pain area

« easy application in job and
daily life

« timer function
(turns off automatically)




WELLNESS

L AX & FEEL TH
MASSAGE.

Tanke neue Energie mit Saneo.







MASSAGE
MASSAGE

Infos Uiber die Massage-Therapie:
Infos about the massage therapy:

GEHE ENTSPANNT
DURCH DEN TAG

Egal ob nach dem Training, einem
anstrengenden Arbeitstag, oder
einfach nur zum Erholen: eine gute
Massage entspannt, lasst Dich zur
Ruhe kommen, lockert die Musku-
latur und regt die Durchblutung und
den Kreislauf an.

DIE VERSCHIEDENEN
ARTEN DER MASSAGE

Nicht immer ist die Partnerin, oder
der Partner, oder gar ein Masseur
in der Nahe um sich massieren zu
lassen. Dies gab uns zum Anlass
auch den Bereich der Massage zur
Lockerung und Entspannung der
Muskulatur zu behandeln.

Schon seit vielen Jahren wird die
TENS und EMS Elektrostimulation
erfolgreich in der Medizin einge-
setzt, denn die Wirksamkeit wurde
durch wissenschaftliche Studien
erwiesen. Durch die Kombination
beider Stimulationsarten kann die
Muskulatur in den verschiedensten
Massagearten gelockert und mas-
siert werden.

Weit verbreitet ist auch die Shi-
atsu-Massage. Durch einen sanf-
ten, kreisenden Druck, kombiniert
mit Warme kann die Muskulatur
gelockert werden.

Erlebe selbst die angenehmen
Massagen mit Saneo.

GO RELAXED
THROUGH THE DAY

No matter whether you want to relax
after a workout, a stressful workday,
or just recover: a good massage re-
laxes, calms you down, loosen the
muscles, stimulates the blood circu-
lation and the cardiovascular system.

THE DIFFERENT TYPES
OF MASSAGE

Not always the partner or even a
masseur is nearby so that you can
get a massage. This gave us rise to
treat the area of the massage for loo-
sen and relax the muscles, as well.

Already for many years, TENS and
EMS electrostimulation has been
used successfully in medicine, as
the effectiveness has been proven
by scientific studies. Due to the com-
bination of both types of stimulati-
on, the musculature can be relaxed
and massaged in different types of
massage.

The shiatsu massage is also widely
used. By a gentle, circular pressure,
combined with warmth, the muscles
can be relaxed.

Enjoy the pleasant massages with
Saneo.



WAS DIR EINE MASSAGE BRINGT

Herz-Kreislauf

Eine gute Massage lockert nicht nur die Muskulatur, sondern regt
auch die Durchblutung an. So kommt Dein Herz-Kreislauf-System
wieder angenehm in Schwung.

Muskelaufbau

Gonne Deiner Muskulatur besonders zwischen den Trainingsein-
heiten Ruhe und Entspannung. Eine entspannte Massage kann
der Muskulatur helfen sich schneller zu regenerieren.

Leistungsfahigkeit

Mit einem entspannten und erholten Kérper kannst Du dich
besser auf Deine Ziele konzentrieren. So steigern regelméafige
Entspannungsphasen auch Deine Leistungsfahigkeit.

Lockern & Erholen

Nach einem Training ist es besonders wichtig die Muskulatur zu
lockern, zu dehnen und sich zu erholen. Hier kann Dir eine Mas-
sage helfen. Lehne Dich zurtick und geniel3e die Entspannung.

Gesundheit

Ein entspannter und erholter KGrper trégt zu einem gesunden
Leben bel. Starte erholt und entspannt in Deinen Tag.




ENTSPANNT, EINFACH & EFFEKTIV

RELAXED, SIMPLE & EFFEKTIV

DIE ENTSPANNTE MASSAGE

Massagen lockern Deine Muskulatur, regen den Herz-Kreis-

lauf an und fordern die Regeneration und Leistungsfahigkeit.

So ist eine Massage ein wichtiger Baustein in einem effekti-

ven Trainingsplan und auch in einem gesunden Leben. Denn ein

entspannter und erholter Korper tragt zu einem gesunden Leben bei.
Starte erholt und entspannt in Deinen Tag.

THE RELAXED MASSAGE

Massages loosen your musculature, stimulate the cardiovascular sys-

tem and support regeneration and performance. So a massage is an

important element in an effective training plan and also in a healthy

life. Because a relaxed and refreshed body contributes to a healthy life.
Start recovered and relaxed in your day.



SaneoVITAL

2-kanaliges TENS/EMS-Gerat
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DIGITALES
TENS/EMS-GERAT

Das SaneoVITAL ist ein digi-
tales TENS/EMS-Gerat, welch-
es Dich einfach und effektiv
massieren kann.

2 KANALE

Zwei getrennt regelbare Kanale
stehen Dir zur Behandlung ver-
schiedener Korperregionen zur
Verfligung.

17 PROGRAMME

17 verschiedene Programme
mit  unterschiedlichen  Mas-
sagearten sind speziell auf die
verschiedenen Korperregionen
abgestimmt. So ist eine gezielte
und effektive Massage maglich.
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MASSAGE

MEDIZINPRODUKT

Das SaneoVITAL ist ein zertifi-
ziertes Medizinprodukt.

EINFACHE BEDIENUNG

Ein groBes Display sorgt fir
gute Lesbarkeit. Zudem bes-
ticht das SaneoVITAL durch
seine einfache und intuitive Be-
dienung.

RUNDUM SICHER

Die Timerfunktion (automa-
tisches Abschalten), diverse
Schutzschaltungen, wie auch
die Tastensperre sorgen fir
eine sichere Anwendung des
SaneoVITAL.



SaneoRELAX

Shiatsu-Massagekissen mit Warmefunktion
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Das SaneoRELAX Massagekissen
nimmt Dich mit auf eine Reise vol-
ler Harmonie. Durch seine wohl-
tuende Massage mit Warme- und
Rotlichtfunktion entflihrt es Dich
aus dem stressigen Alltag an einen
Ort der Ruhe und Entspannung.

Neben der abwechselungsreichen
Massage Uberzeugt das Saneo-
RELAX mit seiner besonders wohl-
tuenden Warme- & Rotlichtfunktion.
So kannst Du effektiv, schnell und
sicher Verspannungen I6sen und
flhlst Dich wieder voller Energie.

LET GO, RELAX AND FELL
COMFORTABLE



ENTSPANNUNG FUR
KORPER & SEELE

DAS SaneoRELAX
AUF EINEN BLICK

wohltuende Massage mit Warme- & Rotlichtfunktion

leichte und kompakte GroRe fiir flexiblen Einsatz zu Hause
und am Arbeitsplatz

vielseitig einsetzbar fir Riicken, Bauch, Beine, etc.
Ergonomisches W-Design

mit Uberhitzungsschutz fir eine sichere Anwendung




SaneoSENSE / SaneoSENSE+

Nacken- & Schultermassage mit Warmefunktion

Neck & shoulder massage with heat function

MIT WARME EINE
ERHOLSAME MASSAGE

Durch die integrierte Warme- und
Rotlichtfunktion des SaneoSENSE
und SaneoSENSE+ ist es mdglich
Deine Verspannung schneller und
effektiver zu I6sen.

ANGENEHMES MATERIAL &
VIELSEITIGE ANWENDUNG

Das SaneoSENSE & SaneoSENSE+
ist besonders durch die weiche
Stoff-Oberflache angenehm anzu-
wenden.

Dank der speziell angeordneten
Massagekugeln und der zwei
Handschlaufen ist es zudem viel-
seitig und zur Massage fir nahezu
aller Kérperregionen geeignet.

Das SaneoSENSE+ beinhaltet ein-
en Lithium-lonen-Akku und erlaubt
Dir, Dich wahrend der Anwendung
frei zu bewegen.

WITH HEAT A
SOOTHING MASSAGE

Due to the integrated heat and red
light function of the SaneoSENSE
and SaneoSENSE+ it is possible to
release your tensions faster and
more effectively.

PLEASANT SURFACE &
VERSATILE APPLICATION

Especially due to their soft cloth, the
SaneoSENSE and SaneoSENSE+ are
very pleasant to wear.

Thanks to the specially arranged
massage balls and the two hand
loops it is also versatile and suitable
and available for massaging nearly all
body regions.

The SaneoSENSE+ contains a Lit-
hium lon battery and allows you to
move freely during the application.

BEISPIELE ZUR ANWENDUNG
EXAMPLES OF APPLICATION

Nacken Schultern
neck shoulders
Arme & Beine Ricken
arms & legs back



DIE VORTEILE DES
SaneoSENSE UND DES
SaneoSENSE+

+ Shiatsu Massage
+ 3 automatische Programme

+ Wohltuende Massage
mit Warme- & Rotlichtfunktion

* Vielseitig einsetzbar
flr Ricken, Bauch, Beine, etc.

« perfekter Halt durch
zwei Handschlaufen

« mit Uberhitzungsschutz und
Zeitsteuerung fir eine sichere
Anwendung

THE ADVANTAGES OF THE
SaneoSENSE AND
SaneoSENSE+

+ Shiatsu Massage
+ 3 automatic programs

+ Soothing massage
with Heat & Red Light Function
- Versatilely applicable for back,
stomach, legs, etc.
« Perfect hold by two hand loops
+ Equipped with an overheat

protection and time control for a
safe application




SaneoCOMFORT

Shiatsu-Massagekissen mit Warmefunktion

NINL

Das SaneoCOMFORT sorgt nicht
nur flr Entspannung. Auf Deiner
Couchisteseinrichtiger Eyecatcher
und es passt dank der neutralen
Farbe in jedes Wohnzimmer. Natir-
lich kannst Du es auch als Schlaf-
kissen nutzen. Der softe Stoffbezug
sorgt flr ein angehnemes Massage-
Gefihl.

Das SaneoCOMFORT ist ein elek-
trisches Massagekissen mit ei-
nem angenehmen Stoffbezug.
Es Uberzeugt mit seiner weichen
Oberflache, welche eine vielseitige
Anwendung ermdglicht. Es passt
sich dem Korper perfekt an und
massiert Deinen Riicken, die Arme,
den Nacken und vieles mehr.

WITH HEAT ONE
SOOTHING MASSAGE



BEQUEME ENTSPANNUNG

DAS SaneoCOMFORT
AUF EINEN BLICK

wohltuende Massage mit Warme- & Rotlichtfunktion
angenehmer Stoffbezug flr perfektes Wohndesign
vielseitig einsetzbar fir Riicken, Bauch, Beine, etc.

mit Uberhitzungsschutz fiir eine sichere Anwendung




SaneoRELIEF

Shiatsu Handmassagegerat
Shiatsu handheld massager

LOSLASSEN, ENTSPANNEN
UND ZUR RUHE KOMMEN

Durch seine wohltuende Massage
und der individuellen Anwendung
mit acht verschiedenen und aus-
tauschbaren Massagekopfe ent-
fihrt Dich das SaneoRELIEF aus
dem stressigen Alltag an einen Ort
der Ruhe und Entspannung.

Das innovative Design, verbunden
mit der kompakten GroRe, bieten
eine enorme Leistung. So ist ein
flexibler Einsatz zu Hause und am
Arbeitsplatz garantiert.

IDEALE ENTSPANNUNG
UND LOCKERUNG DER
MUSKULATUR

Dank der individuellen Mas-
sageaufsatze hast Du die Moglich-
keit, bis zu 40 verscheidene Mas-
sagen mit 5 Massageprogrammen
zu nutzen. Hierzu wird einfach der
jeweilige Aufsatz ausgetauscht.

Durch die zusatzliche Einstellung
des Massageprogramms und der
regulierbaren Rotationsgeschwin-
digkeit erreichst Du punktgenau
Deine perfekte Massage.

RELAX AND COME TO
REST

Thanks to its soothing massage and
the individual use of eight different and
replaceable massage heads, the Sa-
neoRELIEF takes you from everyday
stress to a place of rest and relaxation.

The innovative design, combined
compact size, provide tremendous
performance. This quarantees flexib-
le use at home and at work.

IDEAL RELAXATION OF THE
MUSCLES

Thanks to the individual massage at-
tachments, you have the opportunity
to use up to 40 different massages
with 5 massage programs. For this
purpose, simply the respective essay
is exchanged.

By the additional adjustment of the
massage program and the adjustable
rotation speed you reach exactly your
perfect massage.

BEISPIELE ZUR ANWENDUNG
EXAMPLES OF APPLICATION

Arm-Massage
arm massage

Schulter-Massage
shoulder massage

Waden-Massage
calf massage

Bauch-Massage
abdominal massage

Oberschenkel-Massage
thigh massage



DIE VORTEILE DES
SaneoRELIEF

+ Shiatsu Massage
+ 5 automatische Programme

+ 8 verschiedene & auswechselbare
Massagekopfe

+ Wohltuende Vibrationsmassage

+ Vielseitig einsetzbar
fur Schulter, Bauch, Being, etc.

+ Individuell regulierbare Rotations-
geschwindigkeit

THE ADVANTAGES OF THE
SaneoRELIEF
+ Shiatsu Massage
* 5 automatic programs VERSCHIEDENE MASSAGEKOPFE
* 8 different & replaceable DIFFERENT MASSAGE HEADS
massage heads
+ Soothing vibration-massage
« Versatilely applicable for
shoulder, stomach, legs, etc.
* Individually adjustable rotation
d
spee Mikrofilter Ball- flacher Tai chi
Massagekopf Massagekopf Massagekopf Massagekopf
micro filter ball flat tai chi
massage head massage head massage head massage head

welliger Dreiecksrollen Rollen Doppel-Rad
Massagekopf Massagekopf Massagekopf Massagekopf
wavy angle roller roller double wheel

massage head massage head massage head massage head



fascia training

TRAIN YOUR
FASCIA.

Erlebe mit Saneo ein effektives Faszientraining.
Enjoy an effective fascia training with Saneo.
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Die SaneoROLL+ ist die optimierte Faszienrolle.

The SaneoROLL+ is the optimized fascia roller.

Die SaneoROLL+:
The SaneoROLL+:

FASZIENTRAINING MIT
NOCH MEHR TIEFE

Die SaneoROLL+ ist Dein perfekter
Trainingsbegleiter.

Durch ihre Tiefenvibration und ihr
ergonomisches Design eignet sich
die SaneoROLL+ optimal fir das
Training, zur Muskellockerung, wie
auch als Massage- oder Faszien-
rolle.

Die SaneoROLL+ ist somit ein ab-
soluter Allrounder.

VIER INTENSITATSSTUFEN
180 MIN. LAUFZEIT

Die intensive Tiefenvibration der
SaneoROLL+ lasst sich in vier In-
tensitatsstufen einstellen und sich
somit optimal Deinen Beddirfnissen
anpassen.

Durch den integrierten wiederauf-
ladbaren Lithium-lonen-Akku ist
die SaneoROLL+ ortlich flexibel und
stets einsetzbar. Mit einer Laufzeit
von bis zu 180 Minuten bei vollstan-
diger Ladung kannst Du dein Trai-
ning ausgiebig beginnen.

MACH DICH FIT

Stérke und lockere Deine Muskelu-
latur durch das maRgeschneiderte
und individuelle Faszientraining mit
Tiefenvibration der SaneoROLL+.

FASCIA TRAINING WITH
EVEN MORE DEPTH

The SaneoROLL+ s your perfect
training companion.

Due to its depth vibration and its
ergonomic design the SaneoROLL+ is
optimally suitable for training, re-
laxing muscles as well as massage
and fascias roll.

Therefore the SaneoROLL+ is an ab-
solute allrounder.

FOUR INTENSITY LEVELS
180 MIN. RUN TIME

The intensive depth vibration of the
SaneoROLL+ can be adjusted in four
intensity levels and so it is optimally
adaptable to your needs.

Due to the integrated rechargeable
lithium-ion battery the SaneoROLL+
is locally flexible and always useable.
With a running time of up to 180 mi-
nutes with full charge, you can start
your workout extensively.

GET FIT

Strengthen and slacken your mu-
sculature by the customized and
individual fascia training with depth
vibration of the SaneoROLL +.

| H




THE
DEPTH
VIBRATION
ROLL.

Trainiere effektiver und
gezielter.
Train more effective and
targeted.
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products & equipment

FULLY WE

EQUIPPED.

Mit bestem Zubehor von Saneo ausgestattet.
Equipped with the best accessories from Saneo.




GLEITGEL/
ELEKTRODENGEL

hautfreundiich | eudermic
hoch leitfatug | highly conductive
wasserloslich | water soluble

geruchsneutral | odorless
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PRODUKTUBERSICHT
PRODUCT OVERVIEW

Saneo4SPORT

(€

Das Saneo4SPORT ist ein 4-kanaliges, App-gesteuertes (erhaltlich fir
I0S und Android)*, digitales Trainings- und Therapiesystem, welches

Dich bei Deinem aktiven Training unterstiitzt und Deine Schmerzen

ganz ohne Medikamente und Nebenwirkungen behandelt. Das Sa-
neo4SPORT vereint die Leistungsfahigkeit aller Saneo Elektrostimula-
tionsgerate und bietet noch viel mehr.

 Steuerung per App Uber Ihr
Smartphone*

 weit Gber 50 Programme
aus den Bereichen Kraft-,
Ausdauer- und Bewegungs-
training, TENS- und Massage-
therapie

o Erstellen von eigenen
Programmen
(in der Profi-Version)

e Programm-Pakete sind
individuell erweiterbar

e 4 getrennt regelbare Kanale
zur Behandlung verschiedener
Korperregionen

e 2 Kanalgruppen um zwei
unterschiedliche Programme
gleichzeitig zu nutzen

o drahtlose Ladefunktion durch
Qi-Standard

« einfache und intuitive
Bedienung

o Timerfunktion
(automatisches Beenden des
Programms)

 Trainingstagebuch

e Zugang zum Webinterface zur
Trainingsanalyse, Programme
erstellen und bearbeiten,

Austausch mit anderen Usern,
uvm.

« inkl. Holster zu Befestigung
am Glrtel

o zertifiziertes Medizinprodukt

The Saneo4SPORT is a 4-channel,
app-controlled (available for i0S
and Android)* digital training and
therapy system which supports
you during your active training and
treats your pain completely without
medication and side effects. The
Saneo4SPORT combines the per-
formance of all Saneo electrostim-
ulation devices and offers much
more.

o Control via app via with smart-
phone*

e more than 50 programs in the
areas of strength, endurance and
movement training, TENS and
massage therapy

« Creation of your own programs
(in the Pro version)

e Program packages are
individually expandable

o 4 separately adjustable channels
for the treatment of different
body regions

¢ 2 channel groups to use two dif-
ferent programs at the same time

e wireless charging function by Qi
standard

 simple and intuitive operation

e timer function
(automatic ending of the program)

e Training diary

o Access to the web interface for
training analysis, creating and
editing programs, sharing with
other users, and more.

o Incl. holster for attachment to the belt

o certified medical device

* siehe Systemvoraussetzungen
* see system requirements
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Das  SaneoSPORT ist ein
digitales EMS-Gerat, welches
Dich effektiv, einfach und sicher
bei Deinem aktiven Training un-
terstiitzt.

e 20 Programme
(2 davon individuell einstellbar)

* 2 getrennt regelbare Kanale
zur Behandlung verschiedener
Korperregionen

« einfache und intuitive
Bedienung

o Timerfunktion
(automatisches Abschalten)

e inkl. Clip zu Befestigung am
Gurtel

e grofRes Display flr gute
Lesbarkeit

zertifiziertes Medizinprodukt

The SaneoSPORT is a digital EMS
device which supports you effec-
tively, simply and safely during your
active workout.

e 20 programs
(2 individually adjustable)

o 2 separately adjustable
channels for the treatment of
different body regions

e simple and intuitive operation

e timer function
(automatic shutdown)

e incl. clip for attachment
to the belt

o large display for good
readability

o certified medical device

Das SaneoONE ist ein 1-kanaliges,
digitales Therapiegerat, welches
Deine Schmerzen ganz ohne Me-
dikamente und Nebenwirkungen
behandelt.

e 6 Programme

e 1 Kanal zur Behandlung
verschiedener Korperregionen

« vereinfachte Programmwabhl
durch Anzeige der passenden
Schmerz-Areale im Display

¢ einfache und intuitive
Bedienung

o Timerfunktion
(automatisches Abschalten)

e inkl. Clip zu Befestigung am
Gurtel

o grofRes Display mit grafischer
Darstellung der Schmerzareale

o zertifiziertes Medizinprodukt

The SaneoONE is a 1-channel, digi-
tal therapy device which treats your
pain completely without medication
and side effects.

e 6 programs

e 1 channel for the treatment of
different body regions

e simplified program selection by
displaying the appropriate pain
areas in the display

e simple and intuitive operation

o Timer function
(automatic shutdown)

e incl. clip for attachment to the
belt

e large display for good readability
e certified medical device

Das SaneoTENS ist ein digitales
Therapiegerat, welches Deine
Schmerzen ganz ohne Medika-
mente und Nebenwirkungen be-
handelt.

e 19 Programme
(3 davon individuell einstellbar)

* 2 getrennt regelbare Kanale
zur Behandlung verschiedener
Kbrperregionen

« einfache und intuitive
Bedienung

o Timerfunktion
(automatisches Abschalten)

e inkl. Clip zu Befestigung am
Gurtel

e grofes Display flr gute
Lesbarkeit

o zertifiziertes Medizinprodukt

The SaneoTENS is a digital therapy
device which treats your pain com-
pletely without medication and side
effects.

e 19 programs (3 of which can
be set individually)

o 2 separately adjustable
channels for the treatment of
different body regions

e simple and intuitive operation

e Timer function
(automatic shutdown)

e incl. clip for attachment
to the belt

o large display for good readability
o certified medical device



SaneoVITAL (€,

SaneoRELAX

SaneoSENSE

Das SaneoVITAL Massagegerat
bringt Dich in den Genuss einer
wohltuenden Auszeit nach einem
anstrengenden oder stressigen
Tag.

e 17 Massage-Programme

« 2 getrennt regelbare Kanale
zur Behandlung verschiedener
Korperregionen

« einfache und intuitive
Bedienung

o Timerfunktion
(automatisches Abschalten)

« inkl. Clip zu Befestigung am
Gurtel

 groRes Display flr gute
Lesbarkeit
o zertifiziertes Medizinprodukt

The  SaneoVITAL  massagesys-
tem lets you benefit from a pleas-
ant time out after a exhausting or
stressful day.

e 17 massage programs

o 2 separately adjustable
channels for the treatment of
different body regions

e simple and intuitive operation

e Timer function
(automatic shutdown)

e incl. clip for attachment
to the belt

o large display for good readability
o certified medical device

Das SaneoRELAX ist ein Shiat-
su Massagekissen mit Warme-
und Rotlichtfunktion in ergono-
mischen Design fir die optimale
Shiatsu-Massage-Anwendung.

o wohltuende Massage mit
Warme- & Rotlichtfunktion

o leichte und kompakte GroRe fir
flexiblen Einsatz zu Hause und
am Arbeitsplatz

o vielseitig einsetzbar fir
Ricken, Bauch, Beine, etc.

¢ ergonomisches W-Design

« mit Uberhitzungsschutz fir
eine sichere Anwendung

The SaneoRELAX is a Shiatsu mas-
sage cushion with heat and red light
function in an ergonomic design for
a perfect Shiatsu massage.

« soothing massage with warmth &
red light function

e light and compact size for
flexible use at home and at work

o versatilely usable for the
back, abdomen, legs, etc.

e ergonomic W-design

o with overheating protection
for a safe application

Das SaneoSENSE ist ein Shiatsu
Nacken- und Schultermassage-
Gerat mit Rotlicht- und Warme-
funktion und drei Intensitats-
stufen.

« Shiatsu Massage
¢ 3 automatische Programme

o Wohltuende Massage
mit Warme- & Rotlichtfunktion
o Vielseitig einsetzbar
fir Rucken, Bauch, Beine, etc.
o perfekter Halt durch
zwei Handschlaufen
« mit Uberhitzungsschutz und
Zeitsteuerung fir eine sichere
Anwendung

The SaneoSENSE is a Shiatsu
neck and shoulder massage
unit with red light and heat function
and three intensity levels.

o Shiatsu massage
e 3 automatic programs

o pleasant massage with
warmth & red light function

o versatilely usable for the

back, abdomen, legs, etc.
e perfect hold by two hand loops
e with overheat protection

and time control for a safe appli-
cation



SaneoSENSE+

SaneoCOMFORT

SaneoREIEF

Das SaneoSENSE+ ist ein Akku-
betriebenes Shiatsu Nacken- und
Schultermassage-Gerat mit Rot-
licht- und Warmefunktion und drei
Intensitatsstufen.

« Shiatsu Massage

e Lithium-lonen-Akku

e bis zu 150 Min. Laufzeit

¢ 3 automatische Programme

¢ Wohltuende Massage
mit Warme- & Rotlichtfunktion

« Vielseitig einsetzbar
fir Rlcken, Bauch, Beine, etc.

o perfekter Halt durch
zwei Handschlaufen

« mit Uberhitzungsschutz und
Zeitsteuerung fUr eine sichere
Anwendung

The SaneoSENSE + is a battery op-
erated Shiatsu neck and shoulder
massage unit with red light and heat
function and three intensity levels.

o Shiatsu massage

e Lithium-ion battery

e Up to 150 min. running time

o 3 automatic programs

e pleasant massage with
warmth & red light function

o versatilely usable for the
back, abdomen, legs, etc.

o perfect hold by two hand loops

e With overheat protection
and time control for a safe
application

Das SaneoCOMFORT ist ein
kabelgebundenes und dekora-
tives Shiatsu-Massagekissen mit
Warmefunktion.

« wohltuende Massage mit
Warme- & Rotlichtfunktion

« angenehmer Stoffbezug flr
perfekte Wohndesign

o vielseitig einsetzbar flr
Riicken, Bauch, Beine, etc.

« mit Uberhitzungsschutz fiir
eine sichere Anwendung

The SaneoCOMFORT is a wired and
decorative Shiatsu massage cush-
jon with heat function

e soothing massage with
heat & red light function

o pleasant fabric cover for
perfect living design

o versatilely applicable for
back, stomach, legs, etc.

e equipped with an overheat
protection for a safe application

Das SaneoRELIEF ist ein Shiatsu
Handmassage-Gerat mit austaus-
chbaren Massagekdpfen und un-
terschiedlichen Programmen.

« Shiatsu Massage
o 5 automatische Programme

o 8 verschiedene & auswechselbare
Massagekdpfe

o Wohltuende Vibrationsmassage

o Vielseitig einsetzbar
flr Schulter, Bauch, Beine, etc.

o Individuell regulierbare Rotations-
geschwindigkeit

The SaneoRELIEF is a Shiatsu hand
held massage device with replace-
able massage heads and different
programs.

o Shiatsu Massage
e 5 automatic programs

o 8 different & replaceable
massage heads

¢ Soothing vibration-massage

o Versatilely applicable for
shoulder, stomach, legs, etc.

e Individually adjustable rotation
speed



SaneoROLL+

SaneoSHAPE

Die SaneoROLL+ ist eine Faszien-
rolle mit Tiefenvibration. Durch
vier Intensitatsstufen und die
ausgepragte und gleichmaBige
wellige Oberflache ist die An-
wendung noch intensiver und
effektiver als mit anderen Sport-
Rollen.

¢ 4 einstellbare Intensitatsstufen
mit LED-Anzeige

e Intuitive Ein-Tasten-Bedienung

« Besonders effektiv durch
ergonomisches Design

« hygienisch abwischbare Ober-
flache

e Zeitsteuerung fir eine sichere
Anwendung

o Integrierter Lithium-lonen-Akku
flr kabellose Anwendung

The SaneoROLL+ is a fascia roll
with depth vibration. Due to four in-
tensity levels and the distinctive and
evenly wavy surface, the application
Is even more intense and effective
than with other sport rolls.

e 4 adjustable intensity levels with
LED display

e Intuitive one-button operation

especially effective with
ergonomic design

hygienically wipeable surface
time control for a safe
application

integrated lithium ion battery for
wireless application

Der SaneoSHAPE Fitnessguir-
tel ist ein Elektrodenglrtel zur
Anwendung mit den Elektrostimu-
lationsgeraten SaneoSPORT und
Saneo4SPORT, SaneoVITAL
und SaneoTENS zur Stimula-
tion der Bauchmuskulatur, bzw.
TENS-Stimulation bei Ricken-
beschwerden.

o 4 Trocken-Elektroden

o Elektrodengel im Lieferumfang
enthalten

« einfache Befestigung durch
Klettverschluss

o elastischer Befestigungsgurt

o flir Personen mit einem
Bauchumfang von 84cm bis zu
128cm geeignet

The SaneoSHAPE fitness belt is
an electrode belt for use with the
electrostimulation  devices  Sa-
neoSPORT and Saneo4SPORT, Sa-
neoVITAL and SaneoTENS for stim-
ulation the stomach musculatures
or TENS stimualtion in case of back
problems.

e 4 dry electrodes

o Electrode gel included in
scope of supply

e easy attachment by
velcro closure

o elastic fastening strap

o for persons with a abdominal
scope of 84cm up to 128cm
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ZUBEHOR
EQUIPMENT

32MM RUND
32MM ROUND

Selbstklebende TENS/EMS Ober-
flachen-Elektrode in der GroRe
32mm rund.

Self-adhesive TENS / EMS surface
electrode in the size 32mm round.

50X90MM RECHTECKIG
50X90MM RECTANGULAR

Selbstklebende TENS/EMS Ober-
flachen-Elektrode in der GroRe
50x90mm rechteckig.

Self-adhesive TENS / EMS surface
electrode in the size 50x90mm rect-
angular.

80X130MM RECHTECKIG
80X130MM RECTANGULAR

Selbstklebende TENS/EMS Ober-
flachen-Elektrode in der GroRe
80x130mm rechteckig.

Self-adhesive TENS / EMS surface
electrode in the size 80x130mm
rectanqular.

50X50MM QUDRATISCH
50X50MM SQUARE

Selbstklebende TENS/EMS Ober-
flachen-Elektrode in der GroRe
50x50 mm quadratisch.

Self-adhesive TENS / EMS surface
electrode in the size 50x50mm
square.

50X130MM RECHTECKIG
50X130MM RECTANGULAR

Selbstklebende TENS/EMS Ober-
flachen-Elektrode in der GroRe
50x130mm rechteckig.

Self-adhesive TENS / EMS surface
electrode in the size 50x130mm
rectangular.

NACKEN-ELEKTRODE
NECK ELECTRODE

Selbstklebende TENS/EMS Ober-
flachen-Elektrode fiir den Nack-
en in Schmetterlingsform in der
Grole 150x100mm.

Self-adhesive TENS / EMS surface
electrode for neck in butterfly shape
in size 150x100mm.
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STIMULATIONSSOCKE ELLENBOGENELEKTRODE
STIMULATION SOCK STIMULATION
Stimulationssocke zur Verwend- GARMENT-WRISTLET

ung in Kombination mit einer Kle-  gjjenhogenelektrode zur Verwend-
beelektrode fiir TENS-Therapie- ung in Kombination mit einer Kle-

Anwendungen. beelektrode fiir TENS-Therapie-
Grolke: 33x9¢cm + Tcm Anwendungen.

A stimulation sock for use in com- ~ GroBe: 18x11cm + Tcm

bination with an adhesive electrode A stimulation garment-ellbow for

for TENS therapy applications. use in combination with an adhe-
Size: 33x9cm + Tecm sive electrode for TENS therapy ap-
plications.

Size: 18x11cm + Icm

%

STIMULATIONS-
HANDSCHUH KNIEELEKTRODE
STIMULATION GLOVE STIMULATION

Stimulationshandschuh zur Ver- GARMENT-KNEE

wendung in Kombination miteiner  Knieelektrode zur Verwendung
KlebeelektrodeflirTENS-Therapie- in Kombination mit einer Kle-
Anwendungen. beelektrode fiir TENS-Therapie-

GroRe: 24x11.5cm + Tem Anwendungen.

A stimulation glove for use in com- Groe: 27x14em £ lem

bination with an adhesive electrode A stimulation garment-knee for use
for TENS therapy applications. in combination with an adhesive
electrode for TENS therapy applica-

Size: 24x11.5cm + Tecm .
tions.

Size: 27x14cm + Tcm
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SaneoCASE

Saneo4SPORT
CASE

Elektroden
Refreshing-Gel

Das SaneoCASE ist eine Auf-
bewahrungsbox fir die Elektro-
stimulationsgerate SaneoSPORT,
SaneoVITAL, SaneoTENS und Sa-
neoONE.

o Aussparung fir das Gerat

o Fach fir Elektroden

e gesondertes Fach fiir Kabel
und sonstigem Zubehor

The SaneoCASE is a storage box
for the electrostimulation devices
SaneoSPORT, SaneoVITAL, Saneo-
TENS and SaneoONE.

o Gap for the device
o Pocket for electrodes

e separate compartment for
cables and other accessories

Das Saneo4SPORT CASE ist eine
Aufbewahrungsbox fiir das EMS
& TENS Elektrostimulationsgerat
Saneo4SPORT.

o Aussparung fiir das Gerat

 Fach fir Elektroden

« gesondertes Fach fiir Kabel
und sonstigem Zubehor

The Saneo4SPORT CASE is a stor-
age box for the EMS & TENS electro-
stimulation device Saneo4SPORT.

e Gap for the device
o Pocket for electrodes

e separate compartment for
cables and other accessories

Um die Klebekraft der EMS/TENS
Elektrodenpads nach mehreren
Anwendungen  wieder  aufzu-
frischen, ist das Elektroden Re-
freshing-Gel optimal geeignet.

Eineinziger Tropfen auf jedes Elek-
trodenpad kann die Klebekraft fir
die jeweilige Anwendung wieder
auffrischen und verstarken.

In order to renew the adhesive force
of the EMS / TENS electrode pads
after several applications, the elec-
trode refreshing gel is ideally suit-
able.

A single drop on each electrode pad
can renew and strengthen the adhe-
sive force for the particular applica-
tion.






SANEO GmbH

Endelner Feld 9 - 46286 Dorsten - Germany
www.saneo.de - info@saneo.de

Hotline +49 (0) 18 05 . 18 15 18*

*(0,14 €/Min. aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,42 €/Min.)
*(0,14 €/Min. from a German landline, other providers may differ)

. saneoline

. saneoofficial

. saneogmbh
. saneostore.de

BESUCHE UNS
IM WORLD WIDE WEB

Alle Gerdte und Zubehor-Artikel
von Saneo findest Du auf unserer
Website www.saneo.de und unter
www.facebook.de/saneoline  und
www.instagram.com/saneoofficial,
oder schaue Dir unsere Tutorials
und Videos auf YouTube an.

Besuche doch auch unseren Web-
shop um schnell und einfach Dein
personliches Saneo-Gerat oder
weiteres Zubehor zu kaufen -
www.saneostore.de.

VISIT US
IN THE WORLD WIDE WEB

You find all devices and acces-
sories of Saneo on our website
www.saneo.de and on facebook
www.facebook.de/saneoline and
www.instagram.com/saneoofficial,
or have a look at our tutorials and
videos on YouTube.

Also visit our web shop to buy quickly
and easily your personal Saneo
device or further accessories —
www.saneostore.de.
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